
 

 

 

NAŠE RODINNÉ STŘÍBRO 

 

KOUZLO NA VESNICI A BUCHTY NAŠÍ MAMINKY 

 

Jsme tři sestry, všechny jsme se rády scházely na Vrchovině u rodičů. Každé Vánoce, 
Velikonoce, narozeniny a svátky se slavily na Vrchovině. Když maminka zadělávala na buchty 
a koblihy, byl to úplný obřad, hlavně na buchty. Žádná z nás neumí zadělat takové těsto jako 
maminka. Když se pak buchty upekly v remosce, nestačily ani vychladnout a už se jedly. Celé 
široké příbuzenstvo na ně vzpomíná. Recept se nijak neliší od jiných receptů na kynuté těsto, 
ale výjimečnost spočívá v délce zadělání těsta. Maminka seděla třeba hodinu a těsto 
zpracovávala, dokud nebylo úplně hladké. Dnes už děláme věci rychle, je zkrátka rychlejší 
doba, ale právě v tom, kolik času a lásky maminka věnovala buchtám, spočívá jejich 
jedinečnost. 

 

Jaroslava Marková  

obětavá a milující babička 4 vnoučat 

častá návštěvnice RK Motýlek, Hodkovice nad Mohelkou 

 

 


